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1
朝
・
夕
の
ピ
ー
ク
時
間
帯
に
短
時
間
行
路
を
設
定
し
、

2
乗
務
割
交
番
か
ら
外
し
、

3
育
児
・
介
護
勤
務
適
用
者
に
加
え
て
、
支
社
業
務
・

　
指
導
業
務
・
当
直
業
務
の
合
間
に
乗
務
さ
せ
る

　
―
―
と
い
う
点
に
あ
り
ま
す
。

　
そ
も
そ
も
、
支
社
や
当
直
の
人
間
が
そ
れ
ぞ
れ
の
業

務
の
合
間
に
乗
務
す
る
な
ど
到
底
考
え
ら
れ
な
い
こ
と

で
す
。
そ
れ
も
乗
務
員
勤
務
で
は
な
く
、
通
常
の
日
勤

や
泊
り
勤
務
で
乗
務
さ
せ
る
と
い
う
の
で
す
。

　
乗
務
員
の
勤
務
は
「
乗
務
割
交
番
作
成
規
定
」
な
ど
、

労
働
者
の
健
康
と
鉄
道
の
安
全
を
守
る
た
め
に
様
々
な

規
定
・
制
約
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
考
え
方
を
根

本
か
ら
破
壊
す
る
も
の
で
す
。

　
極
限
的
な
労
働
強
化
と
人
員
削
減

　
他
方
で
、「
効
率
性
の
さ
ら
な
る
追
求
」
と
し
て
、「
拘

束
時
間
限
度
の
延
長
」「
実
乗
務
割
合
を
増
や
す
」
が

提
案
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ピ
ー
ク
時
の
行
路
を
短
時
間
行
路
で
回
し
て
、
乗
務

割
交
番
に
残
る
行
路
は
さ
ら
に
長
大
化
、
長
時
間
化
す

る
の
で
す
。
こ
れ
が
ま
か
り
通
れ
ば
、
乗
務
員
の
労
働

条
件
が
際
限
な
く
解
体
さ
れ
ま
す
。

　
乗
務
手
当
（
特
勤
手
当
）
廃
止
も
間
違
い
な
く
狙
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
東
労
組
解
体
と
歩
調
を
合
わ
せ
て
各
部
門
で
恐
る
べ

き
攻
撃
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
乗
務
員
だ
け
の
問
題
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
は
５
月
17
日
か
ら
「
乗
務
員
勤
務
制
度

の
見
直
し
に
つ
い
て
」と
い
う
提
案
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
そ
の
内
容
は
、
朝
夕
の
短
時
間
行
路
を
新
た
に
設
定

し
て
、
育
児
・
介
護
勤
務
者
だ
け
で
な
く
、（
基
本
的

に
乗
務
が
な
い
）
支
社
業
務
や
指
導
業
務
、
当
直
業
務

の
者
も
朝
夕
の
ピ
ー
ク
時
に
乗
務
員
と
し
て
動
員
す
る

と
い
う
も
の
で
す
。

　
こ
れ
は
「
乗
務
員
」
の
あ
り
方
を
土
台
か
ら
解
体
し

て
、
乗
務
員
の
大
リ
ス
ト
ラ
と
乗
務
手
当
の
廃
止
を
狙

う
も
の
で
す
。
や
が
て
は
分
社
化
・
転
籍
強
制
に
行
き

着
く
も
の
で
す
。
提
案
に
よ
る
大
き
な
変
更
は
、

指導・支社・当直業務の合間に乗務 !?

ＪＲ東
提　案 乗務員勤務制度の大改悪

　【提案概要】

◎現行の日中帯に加えて、朝・夕のピーク時
　間帯にも短時間行路を設定

◎短時間行路を乗務割交番から遊離

◎指導業務、支社業務、当直業務の合間に、
　定期列車に短時間乗務できる

◎乗務割交番内の行路の実乗務割合を増やす

◎稠密線区の拘束時間限度の延長

◎育児・介護勤務適用者に行路選択制を導入
　長時間・深夜労働の勤務制限を緩和


